WWW.scola-prima.com/ autoecole_scolaprima@yahoo.fr

Apprendre & conduire est une démarche éducative exigeante qui demande a I'éléve de la
concentration, de l'assiduité et de la motivation.

Le parcours qui vous est proposé vous permettra de progresser dans votre formation pour
vous amener en situation de réussite aux examens du permis de conduire.

En signant le contrat pour cette formation d la conduite et d la sécurité routiére, vous vous
engagez a suivre obligatoirement le parcours de formation :

Parcours théorique
La formation théorique portant sur des questions « d'entrainement au code » pourra &tre
suivie a votre rythme. Plusieurs possibilités :
- Dans les locaux de ['école de conduite avec un support média (Box mise a jour) et un boitier
de réponse personnel téléchargé sur le mobile (application code mobile), avec si besoin la
présence d'un enseignant (vérifier les heures de présence de l'enseignant sur le tableau
d'affichage) pour toute question ou explication. Les cours débutent & chaque heure durant
I'ouverture des bureaux soit de 9h a 12h et de 15h & 18h du lundi au vendredi et de 10h a 12h
le samedi matin.
- Via Internet sur ordinateur, tablette ou mobile. Cette option est incluse dans le forfait
durant 3 mois tout en étant suivi a distance par un formateur avec la possibilité de lui poser
des questions par mail ou de contacter par téléphone les bureaux.

Parcours pratique
Pendant la phase pratique, vous serez amené a circuler :
- enville ;
- en rase campagnhe ;
- de nuit (legons prises en hiver) ;
- sur des routes sinueuses (village si possible) ;
- sur des routes de montagne

Les lecons de conduite se font en individuel sur un véhicule Renault Clio V (max 1 an) et avec
un enseignant de la conduite et de la sécurité routiére dont l'autorisation d'enseigner est @
jour. Les enseignants sont pédagogues, disponibles et a I'écoute.

Les cours de conduite sont dispensés du lundi au vendredi de 8h & 19h et le samedi de 8h a
17h.
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~ PARCOURS DE FORMATION CATEGORIE A/ A1/ A2

Apprendre & conduire est une démarche éducative exigeante qui demande a I'éléve de la
concentration, de 'assiduité et de la motivation.

Le parcours qui vous est proposé vous permettra de progresser dans votre formation pour
vous amener en situation de réussite aux examens du permis de conduire.

En sighant le contrat pour cette formation a la conduite et a la sécurité routiére, vous vous
engagez d suivre obligatoirement le parcours de formation :

Parcours théorique

La formation théorique portant sur des questions « d'entrainement au code » pourra étre
suivie d votre rythme.
e Via Internet sur ordinateur, tablette ou mobile. Cette option est incluse dans le
forfait durant 3 mois tout en étant suivi & distance par un formateur avec la possibilité
de lui poser des questions par mail ou de contacter par téléphone les bureaux.

Parcours pratique

Pendant la phase pratique, vous serez amené a circuler :
-enville ;

- eh rase campagnhe ;

- de nuit (legons prises en hiver) ;

- sur des routes sinueuses (village si possible) ;

- sur des routes de montagne

Les lecons de conduite se font en individuel ou avec d'autres éléves et avec un enseignant de
la conduite et de la sécurité routiére dont I'autorisation d'enseigner est a jour.
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La formation pratique :

La formation pratique porte sur la conduite d'un véhicule et sur la sensibilisation aux
différents risques de la route.

Quatre compétences sont enseignées et doivent tre acquises en fin de formation :

- mdftriser le maniement du deux-roues motorisés .

- appréhender la route et circuler dans des conditions normales .

- circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers .
- pratiquer une conduite autonome, slire et économique.

Chaque compétence et sous-compétence sera traités en abordant les points suivants :
- le pourquoi .

- le comment .

- les risques .

- les influences de |'entourage et du mode de vie de I'éleve .

- les pressions exercées par la société, telles que la publicité, le travail.. L'auto-évaluation.

Les cours sont dispensés du lundi au vendredi de 9h a 17h et le samedi de 8h a 14h.
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Apprendre & conduire est une démarche éducative exigeante qui, demande a I'éléve de la
concentration, de I'assiduité, de la motivation.
L'apprentissage qui vous est proposé vous permettra de progresser dans votre formation.
En vous engageant dans cette formation a la conduite a la sécurité routiere au travers de la
signature du contrat, vous vous engagez & suivre obligatoirement le parcours de formation
suivant.

Parcours théorique

1) Enseignement théorique (Sensibilisation aux risques) durée 1 heure.
- Préparer I'éleve a :
Connadftre la réglementation du code de la route et de la circulation
Connaftre les véhicules concernés par le permis AM ainsi que précautions en prenant et en
quittant les véhicules.
Connaltre mécanique et sécurité; équipements de sécurité du véhicule; documents; passagers;
chargement.
Avoir des notions sur la route, les autres usagers, les regles et I'environnement.
Avoir des notions sur les ler secours.

- Méthode pédagogique :
Expositive centrée sur la mise en ceuvre de la parole
L'exposé, le questionnement réponses.

Moyens pédagogiques :

Un enseighant de la conduite titulaire de I'autorisation d'enseigner mention 2 roues
Une salle de cours collectifs disposant d'écran interactif et support pédagogique
dématérialisés ( DVD en ligne ROUSSEAU) et tous réactualisés.

Une piste sécurisée.

1 scooter.

Gilets de sécurité auto-école.
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Appareils de communication en conduite.
Cones, piquets.

Livret de formation.

Fiche de suivi.

Parcours pratique

2) Enseignement pratique hors circulation sur une voie fermée a la circulation durée 2
heures.

- Partie pédagogique :

Connditre de facon succincte le fonctionnement des différents organes d'un cyclomoteur
« cadre, moteur, transmission freinage direction pneumatique et suspensions ».

Etre capable d'effectuer les contréles de niveaux essence huile liquide de frein.

Etre capable de mettre le scooter sur sa béquille et débéquiller.

Adopter une position de conduite sécuritaire sur le scooter, monter descendre en toute
sécurité.

Démarrer et s'arréter en toutes circonstances.

Mditriser la réalisation d'un freinage dans des conditions normales et en situation d'urgence.
Connaltre les incidences du regard sur la trajectoire et la stabilité.

Tenir I'équilibre, maintenir la stabilité et guider le scooter sans et avec un passager
Maitriser les techniques d'inclinaison.

3) Conduite sur les voies ouvertes d la circulation publigue durée 4 heures.
Mditriser le maniement du scooter appréhender la route dans des conditions normales .
Rechercher les indices utiles et en tenir compte notamment ceux spécifiques a la conduite
des deux roues.
Adapter sa vitesse aux différentes situations.
Respecter les distances de sécurité latérales et longitudinales.
Choisir la voie de circulation et se placer sur la chaussée.
Franchir les différents fypes d'intersections.
Dépasser en sécurité.
Négocier un virage.
Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers.
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Rechercher les indices utiles et en tenir compte notamment ceux spécifiques a la conduite
des deux roues.

Pratiquer une conduite autonome.

- Méthode pédagogique :

Expositive et active.

Elles comprennent les situations de découverte et de démonstrations le formateur exécute
ou présente une action que I'éléve observe puis le formateur fait reformuler ou décrire par
I'éleve ce qu'il a observé.

Ensuite le formateur demande & I'éléve de reproduire en mettant en ceuvre ce qu'il a décrit.
Dans cette derniére phase c'est au tour du formateur d'observer l'activité de I'éleve et
d'intervenir chaque fois que nécessaire.

Les modalités centrées sur I'action.

Elles comprennent les situations de découverte et de démonstrations le formateur exécute
ou présente une action que I'éléve observe puis le formateur fait reformuler ou décrire par
I'éleve ce qu'il a observé.

Ensuite le formateur demande & I'éléve de reproduire en mettant en ceuvre ce qu'il a décrit.
Dans cette derniére phase c'est au tour du formateur d'observer I'activité de I'éleve et
d'intervenir chaque fois que nécessaire.

4) « sensibilisation aux risques » > durée 1h minimum

Cl8ture la formation et se déroule en présence d'un parent si vous &tes mineur. Permet de
s'informer, de conseiller, de sensibiliser et de responsabiliser sur les enjeux de la conduite
et sur les compétences travaillées durant la formation. En fonction des profils identifiés,
quatre thématiques sont traitées.

A la fin de la formation, une attestation est remise par l'auto-école.
Elle permet de conduire un véhicule de la catégorie AM pendant une durée de 4 mois a
compter de la date de délivrance, sur le territoire national. Au-deld de ce délai, vous devez
tre titulaire du permis AM.

Les cours sont dispensés du lundi au vendredi de Sh & 17h et le samedi de 8h & 14h.
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